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Voorwoord
Het is mij een waar genoegen om dit werk met jou te delen.

Voor je ligt een e-book dat een onderwerp behandelt waar we allemaal mee te maken
hebben; vooral rond de zomerperiode.

ledereen gaat wel eens op reis. Het hoeft niet altijd om een luxe en uitgebreide
vakantie te gaan. Een familiebezoek in een buurland kan eveneens een reis zijn. Het
is daarom belangrijk om kennis te maken met bepaalde aspecten die we tijdens onze
reis en vakanties nodig hebben.

Dit boek heb ik betiteld met de naam “Verantwoord op reis’ omdat ik in dit boek

veelvoorkomende situaties beschrijf die ervoor zorgen dat je verantwoord op reis gaat.

Je onderneemt niet “zomaar’ een reis. Een vreis kan — ondanks de vele
vervoersmiddelen — een grote onderneming zijn voor velen. Een reis ondergaan doe
je niet voor je lol. Het liefst zouden we vakantie willen vieren en ontspannen genieten
van de vakantie zonder op reis te gaan. Of je nou viiegt of met de auto op vakantie
gaat; het blijft een gedoe om de reis of de viucht goed te organiseren.

De Profeet sprak dan ook vaak het volgende gebed uit als hij op reis ging:
‘O Allah, ik zoek toeviucht bij U tegen de slechte gebeurtenissen en nare uitzichten

van deze reis. Bescherm mijn familie en bezittingen tegen een slechte toestand bij

terugkeer’ (Moeslim)
aY15 Jall & QAN ¢ ol o latall A5 ¢ ol 5 e @l S a2T ) gl

Om niks naars mee te maken tijdens je reis en volop te genieten van je vakantie is
het belangrijk om een aantal aandachtspunten in acht te nemen dat betrekking heeft
op dit onderwerp.

De Arabieren reisden voorheen erg veel; zo ook de Profeet. Er is dus ook veel bekend
over de reizen die de Profeet aflegde. Graag wil een aantal punten belichten waar de
Profeet rekening mee hield:

» De Profeet heeft het afgeraden om alleen te reizen om beschermd te zijn tegen

het kwaad en onvoorziene situaties;

— m’ Verantwoord op reis |



* De Profeet heeft het aangeraden om een virome en gelovige reisgenoot te kiezen
om elkaar aan te sporen tot het goede;

» De Profeet heeft het aangeraden om cen reisleider aan te wijzen om het
overzicht te bewaren;

» De Profeet had de voorkeur om vroeg in de ochtend of in de nacht te reizen
vanwege de zegeningen op die momenten en de aangenamere temperaturen;

» De Profeet had de gewoonte om op donderdag te reizen;

* De Profeet had de gewoonte om altijd afscheid te nemen van zijn familie als
hij op reis ging;

* De Profeet verlengde zijn reis niet onnodig om de terugkeer naar zijn familie
te bespoedigen;

= De Profeet verbood een reiziger om onaangekondigd ‘s nachts terug te keren

naar zijn gezin.

Wil je meer weten over de reis vanuit islamitisch perspectief? Lees dan verder ©

Veel leesplezier en een fijne vakantie toegewenst!
Tarik Mouhmouh

Utrecht, juni 2022

Houd mijn Facebook pagina en mijn website in de gaten om op de hoogte te blijven

van nieuwe weetjes, onderwerpen, reeksen, quizzen en nog veel meer!

& www.FB.com/iQuraanWeetjes

> -
a'g www.TM -productions.com

info@TM -productions.com
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Ontdekkingsreiziger Ibn Battuta

Hoeveel en welke ontdekkingsreizigers ken jij? Je zult vast één of meerdere van de volgende
namen noemen: Marco Polo, Columbus, James Cook, Vasco de Gama, Ferdinand Magalhées,
Boyd Alexander, Livingstone etc.

Dit zijn inderdaad grote ontdekkingsreizigers geweest.
De lezers die in Utrecht wonen, herkennen deze namen vast en zeker. Deze namen worden
namelijk in een deel van Utrecht gebruikt in de straatnamen.

Straatnamen in de Utrechtse wijk “Kanaleneiland”

straten bestaan uit:
- werelddelen, zoals Amerikalaan, Aziélaan, Afrikalaan, Europalaan,
- ontdekkingsreizigers, zoals Marco Pololaan, Columbuslaan, Livingstonelaan,
- beruchte Nederlandse (VOC) schepen waarmee nieuwe routes en gebieden
waren ontsloten, zoals Hollantlaan, Winthontlaan, Zeehaenkade.

De straten in de Utrechtse wijk “Kanaleneiland” vormen een verenigde wereld. De

Uiteraard is het een mooi idee om de straten met de verschillende

werelddelen met elkaar te laten kruisen door straatnamen van
, ontdekkingsreizigers die deze continenten (per schip) hebben
‘4‘@ ontdekt.

, Wat ik echter altijd jammer vind aan zulke mooie ideeén, is dat de
uitvoerders - in dit geval de Gemeente en de Straatnamencommissie -
vrijwel altijd een essentieel deel van de geschiedenis (bewust) weglaten.
Niemand ontkent dat Colombus, Vasco de Gama en Livingstone grote
ontdekkingsreizigers waren. Maar het is ronduit schandalig te noemen
om de grootste ontdekkingsreiziger aller tijden weg te cijferen.

We hebben het dan inderdaad over niemand

minder dan Ibn Battuta...

Battutalaan
iteindelijk is het straatbord “Battutalaan”
dan toch gekomen in Utrecht maar veels te laat en op een
zeer ongelukkige plek.

Nadat alle grote straten voorzien waren van een naam, ontstond er later een klein steegje
door nieuwbouw woningen en voor dat ene straatje werd dan toch maar de naam
“Battutalaan” voor gebruikt. Auto’s kunnen deze straat niet eens bereiken!

Het is belangrijk om zulke details mee te geven aan onze kinderen om te voorkomen dat de

mooie Islamitische geschiedenis verloren gaat door wat anderen ons doen laten geloven door
hun incomplete voorstellingen.
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Ibn Battuta was zo belangrijk voor de topografische wetenschap dat diverse landen zijn naam
met trots eren. In Marokko is bijvoorbeeld een luchthaven naar hem vernoemd. In Dubai is
een Mall naar hem vernoemd die ingericht is naar de plekken die Ibn Battuta heeft bezocht.
Zelfs op de maan wordt hij niet vergeten; er is namelijk een krater naar hem vernoemd!

Ibn Battuta de ontdekkingsreiziger

Ibrahim al-Lawati ibn Battuta...

Ibn Battuta (1304-ca.1l368) was een Marokkaans
Berberse ontdekkingsreiziger uit Tanger. Hij stond ook wel
bekend als “De Marokkaanse Marco Polo”. We doen hem hier
wel tekort mee omdat hij veel verder dan Marco Polo reisde.
Ibn Battuta reisde meer dan enig ander persoon voor de
uitvinding van het vliegtuig!

Hij was dan ook bij uitstek de grootste ontdekkingsreiziger
aller tijden!

Kun je je voorstellen dat hij in totaal meer dan 100.000
kilometer heeft afgelegd waarbij hij ruim 40 moderne landen
heeft bezocht? Deze afstanden zijn zelfs nu met allerlei
vervoersmiddelen een grandioze afstand. Het is een afstand,
die zijn voorgangers nog niet hadden weten af te leggen. ’ ’

ﬁ bdellah Mohamed ibn Abdellah ibn Mohamed ibn

Ibn Battuta reisde meer dan enig ander persoon
voor de uitvinding van het vliegtuig!
Ibn Battuta legde meer dan 100.000 kilometer af

Kennis

bekleedden. Hij was zelf ook geleerd en bezat veel kennis van islamitische wetenschappen
en specifiek van de Maliki-rechtsschool. Tijdens zijn reizen werd hij dan ook hartelijk
ontvangen en gerespecteerd door zijn kennis.

Ibn Battuta groeide op in een familie die een aantal rechtsgeleerden telde en hoge functies

— m’ Verantwoord op reis |



De Hadj

Is 21-jarige jongeman besloot hij in 1325 Mekka te bezoeken om de hadj te verrichten.

Hij deed hier 16 maanden over. Hij wist toen nog niet dat hij de drang zou krijgen om

verder te reizen. Via Cairo, Jeruzalem en Damascus bereikte hij in 1326 de steden
Medina en Mekka. In eerste instantie was het de bedoeling om na de hadj terug te keren naar
zijn familie in Marokko. .

Zijn excursies "‘7;(:‘32" )

aar eenmaal aangekomen in Arabié, was hij vastbesloten om de wereld verder te

verkennen. De dertig jaar die hierna volgden zou Ibn Battuta bijna constant op weg

zijn naar nieuwe bestemmingen. Hij wilde meer Islamitische landen bezoeken en
dat ging hem niet altijd makkelijk af. Hij werd ziek, het was warm, hij kampte met schipbreuk,
hij moest op tijd voor eten en drinken zorgen, hij moest continu op de hoede zijn voor rovers
en nog veel andere gevaren.

Ibn Battuta was erg nieuwsgierig en wilde de wereld verkennen. Zijn reis had echter ook een
religieus doel. Ibn Battuta volgde de traditie van reizende geleerden door te studeren aan de
grootste en bekendste scholen en bibliotheken van de islamitische wereld. Tijdens zijn reis
studeerde hij en deelde hij zelf ook kennis uit.

ATLANTIC <.
L EUROPE
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Ibn Battuta heeft een ongelofelijke reis gemaakt en bezocht tal van landen.

Hij zou proberen om nooit twee keer dezelfde weg te bereizen. Zo bleef zijn reis een grote
avontuur en onvoorspelbaar.

Wist je dat Ibn Battuta één van de vroegste beschrijvingen leverde van de Chinese Muur?
Jazeker, hij bezocht ook China!

Zijn bezoek aan India in 1334 kostte hem bijna zijn leven. Hindoe-rebellen vielen zijn
gezelschap aan tijdens zijn reis in India.

Het Hindoeisme is altijd al een gewelddadige geloofsovertuiging geweest. Vandaag de dag zijn
moslims niet veilig in het land dat geregeerd wordt door Hindoes. In landen als Myanmar,
India, zijn moslims het slachtoffer van brute slachtpartijen. Blijkbaar is dit nooit anders
geweest, helaas.

In 1349 keerde Ibn Battuta terug naar Tanger en vanuit daar ondernam hij nog enkele kleinere
reizen zoals naar Andalusié.

Bij terugkeer kwam hij erachter dat beide ouders inmiddels zijn overleden. Hij was toen -
zonder de laatste reis - al 24 jaar op reis geweest.

Zelf overleed Ibn Battuta in Marokko in het jaar 1369.

Reisverslag

reisverslagen en avonturen in een boek dat hij “Rihla” (ENGAREOETA
noemde wat “De reis” betekent. Dit boek is nog altijd i
wereldberoemd en vertaald in diverse talen; zo ook in het
Nederlands.
Hij beschrijft in dit boek hoe hij zijn ontdekkingsreis gestart is en :
welke landen hij heeft bezocht. Ook beschrijft hij de avonturen Dereis
die hij heeft meegemaakt tijdens zijn kilometers lange reis. >

Ibn Battuta bundelde bij terugkomst in Tanger in 1354 zijn

Hij beschrijft hoe hij reisde van Noord Afrika naar West Afrika,
naar Zuid Europa, naar Oost Europa, naar het Midden Oosten,
naar India, Centraal Azié, Zuid Azié en China.

Verantwoord op reis |







Vakantie!

e zomervakantie is (deels) ingegaan in een groot deel van de wereld! Het is een
moment om bij te komen van een jaar hard werken; op school, op werk, thuis, in de
moskee, in de wijk. De vakantie is dan ook een moment om je lichaam

wat ontspanning te gunnen. i

] L

In tegenstelling tot wat vaak gedacht wordt, is een vakantie niet gelijk aan
“vrijstelling van religieuze verplichtingen”. Zeg eens eerlijk; het is toch
vreemd dat je een jaar lang op tijd het gebed verricht maar het gebed
verwaarloost tijdens je vakantie?

Als je in Nederland moslim bent, dien je dit ook te zijn in
Marokko, Turkije of waar dan ook op aarde. Laat je niet gek
maken door zomerse verleidingen en...blijf jezelf...

De wereld verkennen

an oudsher is de mens in beweging. Zonder voortbeweging kan de

mens niet goed functioneren. Het is dus niet vreemd dat de islam

rekening houdt met deze reizen. Sterker nog; de islam heeft ons
aanbevolen om te genieten van de Schepping, door rond te reizen. Ook motiveert de islam
ons om lering te trekken van historische opgravingen en overblijfselen van voorgaande
volkeren door af te reizen naar die plekken.

Om deze reizen te kunnen ondernemen, heeft Allah de aarde dienstbaar aan ons gemaakt.
Hoe zou het bijvoorbeeld zijn als het vasteland alleen uit zand zou bestaan? Hoe zou het zijn
als het vasteland alleen uit weilanden zou bestaan? Hoe zou het zijn als de aarde alleen
bedekt was met heuvels en bergen?
In al deze gevallen zou het vrijwel onmogelijk zijn om grotere afstanden af te leggen. Maar
Allah heeft de schepping van de aarde aangepast aan het leven van de mens:

¢{Hij is Degene Die de aarde aan jullie dienstbaar heeft gemaakt (d.w.z. makkelijk om te
bewandelen). Loop dan op de wegen daarvan en eet van Zijn Levensonderhoud jel-Moelk:15

£4830 0 1585 LSl 8 150208 ¥ 515 (33T &1 Os (31 58)




In dit vers wordt de aarde gekenmerkt als [daloel]; dit woord is afgeleid van [doel] wat
“onderdanigheid“ en “mildheid” betekent.

Hoe kan de aarde “mild” zijn terwijl we over het algemeen geen gat kunnen graven met onze
handen? En hoe kan de aarde “onderdanig” zijn?

De milde aarde

‘Mildheid’ heeft betrekking op de structuur en de samenstelling van de aardkorst.

@ De mildheid van de aarde zit hem in het feit dat de aarde geschikt is om erop te bouwen
en erin te graven. Het bouwen is nodig om ruimte te creéren en onderdak te bieden aan de
grote hoeveelheid aardbewoners. Het graven is nodig om grondstoffen te benutten, water op
te halen en gewassen te oogsten,

@® Ook is de aarde niet geheel gedekt met ruwe rotsen die ervoor zorgen dat de aarde niet
begaanbaar is,

@® De grond is van “neutrale” stoffen gemaakt. Als de grond wan metaal zou zijn, zoals goud
of ijzer, dan zou het in de zomer z6 heet worden dat jeer niet op kan lopen en in de winter
zou het eveneens te koud zijn om erop te lopen.

De onderdanige aarde

‘Onderdanigheid’ heeft betrekking op het gedrag van de aarde.

@® De aarde is onderdanig door zich stabiel te houden in het universum. Als de aarde alle
kanten op zou bewegen dan zou leven op aarde onmogelijk zijn.

Verder draait de aarde heel snel om haar as; vergelijkbaar met een tol die een beetje schuin
staat. De inwoners rond de evenaar verplaatsen zich van west naar oost met een snelheid
van 1.670 km per uur! Hoe zou het zijn om deze snelheid bewust te ervaren? Niemand zou
deze snelheid overleven!

@® Ook zorgt de zwaartekracht ervoor dat men er probleemloos op zou kunnen leven. Door
deze onderdanigheid valt niemand van “de onderkant van de aarde”.

De aarde is dus geschikt gemaakt om (grote) afstanden af te leggen en plaatsen af te reizen:
{Loop dan op de wegen daarvan en eet van ZijnaLe\{fznsonderhoud yel-Moelk:15
£4850 e 15185 LSla 3 1 52208

We mogen Allah dankbaar zijn dat Hij ons hiermee heeft begunstigd.

—
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Ben je van plan om op vakantie te gaan? Hopelijk zal het een geslaagde en fijne
vakantie zijn!

Maar wist je dat je ook beloond kan worden voor jouw
vakantieperiode?
Het is heel simpel; zorg ervoor dat je een goede intentie
hebt.
Ja, je kunt dus beloond worden terwijl je op
vakantie bent! De Profeet heeft gezegd:
‘Voorwaar, de daden worden beoordeeld op basis
van de intentie en ieder mens zal alleen dat
krijgen wat met zijn intentie samenhangt. Dus als
iemand emigreert omwille van Allah en Zijn
Boodschapper, dan is dat een (ware) emigratie omwille
van Allah en Zijn Boodschapper’ (Boechari)
Al gy 1 ) 4 y0 IS (b 58 Lo g oal O Lal ibily Jlas ) L
gy gl N 45 yngd

Moge Allah de reizigers onder ons behoeden en moge Allah onze daden accepteren...
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De reis

e bent “op reis” als je van plaats naar plaats trekt. Het kan dus zijn dat je jarenlang op

reis bent. Denk bijvoorbeeld aan oude tijden waarin men maanden bezig was met een

reis vanuit Afrika of Azie naar Mekka. De perceptie van een reis kan per persoon anders
Zijn.

Het Arabische werkwoord voor “reizen” is “safara”. Dit woord is afgeleid van het
gelijknamige werkwoord “safara” wat “onthullen” betekent.

Een reis “onthult” namelijk iemands karakter. Een reis brengt veel moeilijkheden en goeds
met zich mee. En tijdens zo'n reis komt iemands ware aard naar boven.

In grote lijnen kunnen we een reis categoriseren in één van de volgende drie categorieén::
- Verpichte reizen; denk bijvoorbeeld aan een pelgrimstocht naar Mekka
- Verboden reizen; denk bijvoorbeeld aan een reis naar Las Vegas om te gokken
- Geoorloofde reizen; denk bijvoorbeeld aan een vakantietrip naar Spanje.

Soorten reizen in de Quraan

In de Quraan treffen we allerlei soorten reizen aan. In dit hoofdstuk wil ik hier kort bij
stilstaan.

Een reis om lering te trekken uit de geschiedenis

erhalen in de Quraan zijn vooral bedoeld om lering uit te trekken. En in sommige

gevallen komt het verleden meer tot zijn recht door het met je eigen ogen te

aanschouwen. Dat is de reden waarom de Quraan ons ook aanspoort om reizen te
ondernemen naar specifieke plaatsen die voorkomen in de Quraan. Een voorbeeld is te
vinden in het volgende vers:

{Zeg (0 Mohamed): “Trek rond op aarde en zie vervolgens hoe het einde van de

verloochenaars was.” j el-Anaam:11
§OnAll e I8 a8 15kl &8 3T 3 T 08

Een reis om nuttige feiten te achterhalen

eel wetenschappers gaan erop uit om uit te zoeken hoe de aarde is ontstaan, hoe de

mens is ontstaan en waar de bergen vandaan komen.

De Schepping van onze Heer is volmaakt en Allah heeft sporen achtergelaten om
meer te weten te komen over de Schepping. Het is een nobele zaak om hier achteraan te
gaan om, naast het logisch verstand, ook wetenschappelijk bewijs te hebben voor twijfelaars
onder de mensheid:

{Zeg: “Trek rond op aarde en zie hoe (Allah) de schepping begint, vervolgens doet Allah deze
schepping in het Hiernamaals (opnieuw) ontstaan. Voorwaar, Allah is tot alles in staat.” } el-
e et e SKADORE2D L
On8 eoon J8 e il &) 55T Ll £ 4l 25 AT 13 i€ 155l (VT 3 T g e J8)




Een reis om een religieuze handeling te ondernemen

zuilen, kun je de Hadj enkel en alleen op één plaats uitvoeren, namelijk in de Heilige

stad Mekka.
Je kunt overal op aarde de geloofsgetuigenis uitspreken. Je kunt overal het gebed verrichten.
Je kunt overal aalmoezen uitgeven. Je kunt overal de maand Ramadan vasten. Voor al deze
handelingen hoef je niet een reis te ondernemen. Voor de Hadj daarentegen, zullen de
meeste moslims zich toch moeten voorbereiden voor een reis.
Het is een reis die al eeuwen ondernomen wordt en waarbij mensen vanuit elke hoek van
de wereld hier gehoor aan geven:
{En verkondig de hadj aan de mensen, waarna zij lopend en op elke kameel vanuit alle verre

plaatsen naar jou toe zullen komen (om de had] te verrichten). ). el-Hadj:27
fee 5 K s R BUCN PATR (B A 5 zally G 8 35

D e Hadj behoort tot één van de zuilen van de islam. In tegenstelling tot de andere

Een reis naar een Heiligdom

/_én van de wonderen die de Profeet geschonken is, is de wonderbaarlijke nachtreis van
Ede heilige moskee in Mekka naar de heilige Agsa-moskee in Jeruzalem, hoofdstad van
Palestina. Allah zegt hierover:
{Verheven is Degene (Allah) Die Zijn dienaar (Mohamed) ‘s nachts vanuit de gewijde
moskee (in Mekka) naar de Agsa moskee (in Jeruzalem) deed reizen, waarvan Wij alles
daaromheen hebben gezegend, opdat Wij hem (Mohamed) Onze Tekenen laten zien.
. Waarlijk, Hij is de Alhorende, de Alziende } el-Israa:1
§ doalall 32 43 s G mﬂﬁ»h@@\@ﬂm@\@\ oAl aaziall G Sl “ominy (sl il ¢ Ol
il

In een fractie van een nacht heeft hij deze grote afstand afgelegd om vervolgens op te stijgen
naar zijn Heer. Deze reis zal niemand kunnen herhalen maar we hebben wel de
mogelijkheid om “normaal” af te reizen naar de Heilige Agsa-moskee. De islam heeft het ons
toegestaan om af te reizen naar enkele Heiligdommen; drie om precies te zijn. De Profeet
heeft gezegd:

‘Reis niet om een plaats te bezoeken, behalve (in het geval van) drie moskeeén: de Gewijde
moskee (in Mekka), deze moskee van mij (in Medina) en de Agsa-moskee’ (Boecharie en
Moeslim)

‘8] daasall 5 ()38 (amusa s cal_yall aaiall taalie 33 N Y) Jla ) ads Y
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Het feit dat het toegestaan is om — in tegenstelling tot andere moskeeén - een reis af te
leggen naar de Agsa-moskee, duidt op het feit dat de Profeet deze moskee een speciale
positie toekent. Het is niet niets dat deze moskee in hetzelfde rijtje genoemd wordt met die
van de twee Heilige moskeeén in Mekka en Medina.

Een bezoek aan de Agsa-moskee kent vele voordelen.
‘Abdullaah ibn ‘Amr leverde over dat de Profeet zei:
‘Nadat Soulayman ibn Daoud klaar was met het bouwen van Bayt al-Maqdis vroeg hij Allah
om drie zaken:
1. een oordeel dat overeenkomt met Zijn Oordeel,
2. een heerschappij die niemand anders na hem zal toekomen én
3. dat Allah eenieder die deze moskee bezoekt, met enkel de intentie om hier
het gebed te verrichten, laat worden zoals op de dag dat zijn moeder hem
baarde (d.w.z. zondeloos)
Twee hiervan zijn hem gegeven en ik hoop dat dit ook geldt voor de derde’ (Ibn Maaja.
Albaanie; authentiek)
m)uwédﬁf_mdu‘ww\_m@uwajuu;umu\
cM_,UcAAS;L_MLAA\.AS;&J\di.u
‘u}u‘cmwthY&A‘m\du}
‘M\mﬂjejﬁmhw‘\;)uu\ ¢ 4gd Bl Y\Ug_u‘yqa\ui.a‘yu\ el gl (0 & 5 G ) Sl
mu“;bc‘ﬁu)&u\ PJ\}‘LA@JL&\NULLU\LA"

Een reis om kennis te vergaren

ennis vergaren is ook een reden om een reis af te leggen. Dit kunnen zowel wereldse
als religieuze studies zijn. De islam nodigt ons uit om te reizen met als doel om
kennis te vergaren om deze vervolgens te delen met anderen. De Profeet heeft gezegd
dat het opdoen van kennis een weg is naar het Paradijs, zeggende:
‘Degene die een pad volgt om kennis op te doen, Allah zal het pad naar het Paradijs voor
hem vergemakkelijken’ (Boecharie)
Al 5k 4l ) Jeus Lale 48 ady By ph dllu o0




Als specifieke islamitische kennis ontbreekt in eigen land, dan is het zelfs verplicht voor een
groep mensen om deze kennis “op te halen” uit het buitenland om zo hun landgenoten bij te
scholen. Allah zegt hierover:

{En het is de gelovigen niet gegeven om met zijn allen ten strijde te trekken. Van elke
verzameling van hen zou slechts één groep ten strijde moeten trekken, zodat zij (d.w.z.
degenen die achterblijven) onderwezen worden in de godsdienst. En zodat zij hun eigen
volk kunnen waarschuwen wanneer zij naar hen terugkeren. Wellicht dat zij (daarna) op

. hun hoede zullen zijn } e-Tauba:122 . .
3lad 3l 1585 13) 2238 1550805 ool 3 el 2l 2432 4858 (K (he O W 308 488 15560 () shoall (18 o
{05035

Het is treurenswaardig hoe het vandaag de dag gesteld is met deze mooie bezigheid. Zelfs
met de technologie en gemakken van tegenwoordig, is men niet of nauwelijks bereid om
kennis op te doen. Het lezen van een boek zit er helaas niet meer in. Een antwoord op een
vraag wordt vaak gezocht op Google of op YouTube waarbij we het liefst iets beluisteren
omdat dit “lekker makkelijk” is.

Waarom nemen we geen voorbeeld van onze vrome voorgangers? Kijk eens naar de Profeet
Moessa die zich nederig opstelde om een geleerde man te vergezellen en om een reis met
hem af te leggen om kennis op te doen:
{Moessa zei tegen hem (d.w.z. tegen de geleerde man): “Mag ik jou volgen zodat jij mij (iets)
van datgene leert wat z}ls leidipg (naar de Waarheid) dient?” } el-Kaht:66
(25 el U Gl 0 e 8l O 0 4009

En besef dat kennis die je geschonken is en die je in praktijk brengt en overbrengt naar
anderen, duidt op goedheid. De Profeet heeft gezegd:
‘Als Allah voor een persoon het goede wenst, dan schenkt Hij hem begrip van de religie’
(Boecharie)
Ol AR ) 4 il 3 5) 0

Een reis om handel te drijven

Allah refereert hier naar in het volgende vers:
{ 1. Zodat Qoeraysh gewend zouden raken, 2. Gewend zouden raken aan (het
afleggen van) de reis in de winter (naar het zuiden) en in de zomer (naar het noorden) }
Qoeraysh:1-2 1
{2 aiiall S AR ) 2edl) 1 (558 Caliy)

D e Arabieren legden jaarlijks twee grote reizen af met als doel het drijven van handel.

Er is niets mis mee als je een reis aflegt om geld te verdienen:
{Er treft jullie geen blaam als jullie de Gunst van jullie Heer zoeken } el-Bagara:198

(55 0n I 135 of b e o)
Houd er wel rekening mee dat materiele winst niet alles is in het leven. Denk goed na

voordat je een lange reis maakt met dit doel. Besef dat het invloed kan hebben op je gezin en
je kinderen. Besef dat een reis niet ten koste mag gaan van de stabiliteit van je gezin.
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machtstroep ]
machtstroepen zij
meer.

Zo zien we ook Oekraiense mens

tegen de Russen.

Wereldwijd zijn er joden die afreizen naar Palestina met a
Palestijnse volk en om onderdeel te worden van een nede

Stuk voor stuk zijn dit in de ogen van de onrechtvaardige Wereld vrijheic
helden.

Maar als een moslim een reis aflegt om zijn broeders en zusters bij te staan en zijn
Heiligdommen verdedigt, dan wordt hij al snel bestempeld als een terrorist. Wat is de
wereld toch zo oneerlijk en onredelijk...

Een persoon die afreist met als doel het beschermen van een Heiligdom of het bestrijden
van onrecht wordt binnen de islam geéerd en beschouwd als een held:
£ 10. O jullie die geloven, zal ik jullie wijzen op een handel, die jullie zal redden van een
pijnlijke Bestraffing? 11. Dat jullie in Allah en Zijn Boodschapper geloven, en strijden op de
Weg van Allah met jullie bezittingen en jullie levens. Dat is beter voor jullie, als jullie (het)
maar wisten } e-Saf:10-11
a5 2045 AT Jute 3 G50 d)u)_sa.ubu).my]_o Hn EYS wes;uju‘;c (,sm a1 gl fili Ll
{11 505 &K ) ?g Ay




Een reis voor ontspanning

Na een jaar lang hard te hebben gewerkt, na een jaar lang gestudeerd te hebben, na
een jaar lang kennis te hebben opgedaan, is het tijd voor een beetje ontspanning, Er is
niks mis mee om je lichaam te verwennen om na je vakantie opgeladen terug te keren.
¢{Hij is Degene Die de aarde aan jullie dienstbaar heeft gemaakt (d.w.z. makkelijk om te
bewandelen). Loop dan op de wegen daarvan en eet van Zijn Levensonderhoud } el-
) Moelk:15 .
{4835 o 1585 S 3 T8 V5 2T 480 Jas (301 54y

r | Vot slot hebben we de reis die het vaakst voorkomt, namelijk de reis voor ontspanning,







Het gebed tijdens een reis

et gebed dient te allen tijde op tijd verricht te worden. Allah zegt:
H {Waarlijk, het gebed is voor de gelovigen op vastgestelde tijden voorgeschreven } e-
_, Nisaa:103 )
{U5835 U (padall e G831 G

Het gebed is zo belangrijk dat er zelfs tijdens oorlogen gebeden dient te worden!

Het is echter goed om te weten dat de islam rekening houdt met de wat lastigere
omstandigheden. Eén van deze omstandigheden is wanneer men op reis gaat. Iedereen is
het erover eens dat je een reis nooit kunt vergelijken met je vaste woonplaats. Thuis heb je
alle benodigdheden en voorzieningen bij de hand. Je bent veilig. Je kent de omgeving,

Als je op reis bent, dan heb je toch te maken met andere omstandigheden. En omdat er vaak
gereisd wordt, én van ons verwacht wordt dat we (veel) reizen, heeft Allah een aantal zaken

versoepeld ten opzichte van een thuissituatie.
In de volgende hoofdstukken belichten we een aantal van M \
deze specifieke situaties... “ @
Geen (schoon) water in de buurt! J ! I‘

en voorwaarde om het gebed te kunnen verrichten is de zogenaamde “woedoe”. De
woedoe is de kleine wassing die je verricht voor het gebed.

Als men gevraagd wordt waarom hij/zij de wassing (de woedoe) doet véor het gebed, dan is
het antwoord vaak dat men schoon en rein dient te zijn. Zelf vind ik dit niet echt een
bevredigend antwoord.
Waarom? Nou, als we kijken naar een situatie waarbij water ontbreekt, dan wordt juist van
ons verwacht dat we ons gezicht en onze handen dienen te vegen met zand, wat niet bepaald
valt onder “schoonheid”. Vooral bij niet-moslims is het belangrijk om
dergelijke antwoorden te vermijden
omdat ze zo'n antwoord
eenvoudig onderuit
kunnen halen als ze wat
basiskennis bezitten over
de islam.

Je kunt je wel voorstellen
dat je niet altijd over
(schoon) water beschikt als je op reis bent. Zelfs als je niet over water beschikt, dien je het
gebed én de woedoe te verrichten. Alleen verricht je de woedoe dan zénder water...

Huh?! Hoe zit dit?

| Verantwoord op reis | ‘\~m/’ —_— 2 “_‘!



Lil1e (ve " gec

net schone aarde en veeg hiermee over jull
handen j e-Nisaa:43
;Lmnems ’\.Lu\.d\wes.mh\ ;t;}\)m‘_;c}\@‘fﬁsuuj)
280005 28 54 5 1Al Uil 1l 050 50 15055 218

n door Allah bepaald alternatief voor de wassing met water
is om water te gebr iken. Dat kan dus zijn omdat (schoon )W
, in geval van zie kte o extreme ku vreest da het gebr

d zal schaden. Y [ 1 J

ende overgeleverd:
r ons werd getrof
J,' J\attetzll' om er \
op zi

»

T
[11] wa it
tve : al w
| m
N van vrage
oem te verri
Ue A il

B>

mf
iy

3,
1



Tayamoem

n dit vers spreekt Allah over ‘schone aarde’:
{..verricht dan Tayamoem met schone aarde en veeg hiermee over jullie gezichten en

) handen } e-Nisaa:43
5 2 s 5 154008 Ui 1 150050

Het komt nog vaak voor dat men een zogenaamd tayamoem-
steentje meeneemt op reis. Dat is echt niet nodig omdat je de
tayamoem altijd en overal kunt toepassen. Je kunt zowel de
grond als de muren of bergen gebruiken om de tayamoem toe te
passen.

Het is heel simpel; je dient met platte handen (binnenkant van je handen) zachtjes op de
grond te slaan en hiermee je gezicht en de bovenkant van je handen mee te vegen. Tegen
‘Ammaar bni Yasir zei de Profeet:
‘Het volstond je om het zo te doen; en hij (d.w.z. de Profeet) sloeg met zijn handen op de
grond, daarna veegde hij zijn gezicht en handen ermee’ (Boecharie)
“AS 5 g s Lags ea s Y Apdn e 2 1S ey J 6 o eleS La)e

C’est cal Geen gedoe eromheen met het vegen van armen of voeten, wat we nog vaak zien bij
sommige mensen.

En als er wat zand kleeft aan je handen dan mag je het zand wegblazen voordat je je gezicht
ermee veegt.

Men zou zich af kunnen vragen: “maar is het niet onhygiénisch om de grond aan te raken
waar zoveel mensen en dieren op lopen?”

Het gemak in de islam

ee, het bijzondere aan onze religie is dat ons gebed niet plaatsgebonden is. We
kunnen overal bidden omdat de bovenkant van de aarde ‘rein’ is verklaard. Dit is
één van de vele zaken waarmee onze Profeet begunstigd is:

‘Ik kreeg vijf zaken die aan niemand véér mij waren geschonken: ... en de aarde werd voor
mij een moskee en een zuiveraar gemaakt, dus als voor iemand van mijn gemeenschap het
gebed is ingegaan, laat hem dan bidden... (Boecharie)

il e Doy Lald 1y sedas Tamaa (W1 ) e g gl 3 mse el i 1L 2l gdany o Lsed Cylac|
Jeaddd 33l 45 5ol

De Profeet heeft ook gezegd:
‘Voorwaar, schone aarde dient als reiniging(smiddel) voor een moslim ook al vindt hij tien
jaar lang geen water’ (Aboe Daoud. Albaanie: authentiek)

‘O e 2l aag ol ()5 alusall ¢ gun g dnlall
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In tegenstelling tot andere godsdiensten kunnen wij onze gebeden dus altijd en overal
verrichten. We zijn niet afhankelijk van een moskee om het gebed te kunnen verrichten.
Terwijl het gebed van een christen alleen in een kerk verricht kan worden of in een
synagoge als het een jood betreft.

Deze reinheid die toegeschreven wordt aan de aarde geldt ook voor het toepassen van de
tayamoem...

Geldlgheldsduur van de tayamoem

Fanneer Verbreektxde eld1ghe1d van de tayamoem? Wat als ik net nadatlk mun =
: gebed heb Verricht toch Water heb gevonden'? o :

: <Het' is heel s1mpel alle zaken d1e de woedoe doen Verbreken-, ve vbreken ook de geldigheid

van de tayamoem. Als je dus een keer naar de toilet bent geweest, dan dien je opnieuw de
tayamoem te verrichten.

De tayamoem wordt ook verbroken door het vinden van water of wanneer men weer in
staat is water te gebruiken.

Als je water hebt gevonden, dan dien je de wassing opnieuw te doen om het volgende gebed
te kunnen verrichten. Eerder verrichtte gebeden hoeven niet opnieuw verricht te worden.

Verantwoord op reis |
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Schoenen uit tijdens het gebed?

toegestaan of niet? Zo ja, waarom trekken we onze schoenen uit in de moskee? En
waarom moest Moessa wél zijn schoenen uit doen toen God hem aansprak in de
heilige vallei in Sinai?
{’(O Moessa) Waarlijk, [k ben jouw Heer. Trek jouw schoenen uit. Voorwaar, jij bevindt je in

de heilige vallei Toewa” } Taahaa:12
s 5b R8T 20 31 ol Sl a1Ala &b Ul iy

I : r blijkt nog vaak verwarring te bestaan over het bidden op schoenen. Is het nou

Is het dan niet op zijn minst “afgeraden” om met schoenen te bidden?

Laten we dit punt stap voor stap toelichten.

Het gebed met schoenen is niet per se een onderwerp dat specifiek een reiziger aangaat,
maar de discussies hierover komen wel vaak aan bod tussen reizigers. Het is om die reden
dat ik dit onderwerp tracht uiteen te zetten.

Laten we beginnen met het feit dat het gebed op schoenen geoorloofd is. Sterker nog, de
Profeet heeft dit zelfs aangemoedigd. Dit geldt zowel tijdens een reis als daar buiten. Dit
wordt onder andere bevestigd door de volgende hadieth van Aboe Sa’ied el-Khoedrie:

‘De Profeet leidde ons in het gebed terwijl hij zijn schoenen aan had. Hij deed ze vervolgens
uit (tijdens het gebed) en de mensen deden hun schoen toen ook uit. Toen de Profeet het
gebed beéindigde, zeiden zij: "O, Boodschapper van Allah, jij trok jouw schoenen uit en dus
trokken wij ook onze schoenen uit."

Hij zei: “Djibriel kwam naar mij toe en vertelde mij dat er wat vuil aan mijn schoenen zat,
dus trok ik ze uit. Wanneer iemand van jullie naar de moskee komt, laat hem zijn schoenen
bekijken, en als hij wat vuil op zijn schoenen ziet, laat hem dit wegvegen. En ze kunnen
gereinigd worden met aarde."” (Aboe Daoud. Albaanie: authentiek)

Lald alla ) gll o gl A3 (ol Lalh o jly (g Lagania s 4l ali 3 adlaaly loay iy dile ) (o il J gy Laiy
Uy U8 Ll Liills @il cull @l 118 aSllas o) e aSlea Lo JU8 45Dl alus g ddde il i dlil J gy (uial
S pSaad ela 13) Q5 (31 JB 1 138 Lagad o 3 ouals AT ol e ) s Japes 0 pluy Adle B Lo A0
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De reden waarom de Profeet zijn schoenen uittrok is dus puur omdat er viezigheid aan de
onderkant van de schoenen kleefde.

Dat zou dan ook de regel moeten zijn; het is geoorloofd om met schoenen te bidden mits de
schoenen geen onreinheden bevatten.




Waarom trok Moessa zijn schoenen uit?

aar hoe zit het dan met de gewoonte van nu om in gebedshuizen zonder schoenen
te bidden? En waarom werd Moessa opgedragen om zijn schoenen uit te trekken?

Het uittrekken van de schoenen heeft puur te maken met hygiéne in de moskee of thuis.
Tegenwoordig zijn de gebedshuizen bekleed met tapijt. In de tijd van de Profeet was dat niet
het geval; ze konden daarom probleemloos in de moskee bidden mét schoenen.

Het feit dat Moessa zijn schoenen moest uittrekken heeft onder andere te maken
met het volgende:

A sommige geleerden beweren dat de schoenen of sandalen van Moessa gemaakt
was van leer van een onrein dier;

A andere geleerden leggen uit dat het een heilige vallei betrof en dat hij verzocht
werd om zijn schoenen uit te trekken om met zijn blote voeten in aanraking te
komen met de zegeningen van de vallei; ‘
A andere geleerden leggen uit dat hij zijn schoenen uittrok uit respect voor Allah
en om zich onderdanig op te stellen;
A andere geleerden leggen uit dat hij uit respect voor de heilige plek zijn :
schoenen uittrok zoals dit ook gebeurt in de Heilige Moskee in Mekka en Meding

Kortom, bid gewoon met je schoenen aan; al is het een keer in je leven.
Je hoeft hier niet voor op reis te zijn. Het kan in een park zijn, op werk
of als je onderweg bent.

Mocht je op vakantie gaan, maak dan zeker gebruik van dit gemak.
Vooral ook omdat een reis soms al zo zwaar kan zijn...
{"..Voorzeker, wij hebben deze reis van ons met veel moeite moeten

doorstaan” y el-Kahf:62
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Als reiziger is het soms lastig om je voeten te wassen tijdens de woedoe door telkens je schoenen en
sokken uit te trekken. Denk bijvoorbeeld in een situatie waarbij je onderweg bij een tankstation de
woedoe verricht.

De islam heeft ons voorzien van een gemak door de mogelijkheid te bieden om slechts over de
sokken te vegen. Het is dus niet altijd nodig om je schoenen/sokken uit te doen tijdens de woedoe.

Hoe zit dit? En wanneer mag je hier gebruik van maken? En hoe “veeg ik over mijn sokken™?

Vegen over de sokken

Nadat je over je hoofd en oren hebt geveegd tijdens de woedoe, maak je je handen vochtig door
je handen bijvoorbeeld in de emmer water te dompelen of door je handen onder de kraan te
houden. Met je vochtige hand veeg je - met de binnenkant van je handen - over je sokken.
Je dient met beide handen tegelijkertijd over de sokken te vegen; je rechterhand over je rechtervoet
en je linkerhand over je linkervoet.
Je veegt enkel de bovenkant van je voeten en begint bij de top van je tenen en veegt richting je
scheenbeen. Om misverstanden te voorkomen benadruk ik dat je niet je scheenbeen meeneemt. Je
veegt enkel over de bovenkant van je voeten en dit doe je één keer. Je herhaalt deze handeling dus
niet.

I aten we starten bij de handeling zelf. Het vegen over de sokken is een eenvoudige handeling.

Een specifiek gemak voor een reiziger?

nu en dan ook thuis of op werk kunnen toepassen?
Nee, dit gemak is niet enkel bedoeld voor reizigers. Een reis is geen voorwaarde voor deze
handeling. ledereen kan hier gebruik van maken mits voldaan wordt aan enkele voorwaarden.

Is de mogelijkheid om over de sokken te vegen, enkel bedoeld voor een reiziger? Of zou ik dit zo

Voorwaarden voor het vegen over de sokken

r zijn wel enkele voorwaarden en regels om over de bovenkant van je voeten te kunnen vegen
tijdens de woedoe, te weten:

Voorwaarde 1:

De sokken waar je over wenst te vege ‘ ngetrokken te zijn in een staat van reinheid P ;
“(tahaara): Je bent imeen staat-vas volledigé Wocdoe hebtgedaan inclmﬁﬂﬁ“‘

wassen van je voeten.
Moeghierah ibn Shoe’ba heeft gezegd: ‘Laat ze (d.w.z. de sokken); ik heb ze aangetrokken in een staat
van reinheid’ (Boecharie)

Voorwaarde 2:
De sokken waar je over wenst te vegen, dienen geen onreinheden te bevatten.
Je mag het gebed namelijk niet verrichten met onreine

Voorwaarde 3:
De sokken waar je over wenst te vegen

JLite bedekken.
Je kunt deze handeling dus niet- .« .. -

of enkelsokjes.
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Voorwaarde 4:
Er mag tijdens de woedoe over sokken geveegd worden mits de persoon zich niet bevindt in staat
van djanaaba (grote staat van onreinheid na bijvoorbeeld geslachtsgemeenschap te hebben gehad).

Safwaan inn ‘Asaal heeft gezegd:

‘De Boodschapper van Allah beviel ons, als wij op reis waren, om onze sokken niet uit te trekken
voor een periode van drie dagen en drie nachten; behalve in staat van djanaaba. Maar we konden ze
aanhouden en erover vegen in het geval van (het laten van) urine, ontlasting of (met het) slapen’
(Ahmed)

Sokken uittrekken

Tel, ik voldoe aan voorgaande voorwaarden en veeg over mijn sokken. Na een poosje trek ik
S mijn sokken uit. Verbreekt hiermee mijn woedoe?

Nee, je verbreekt de woedoe niet door je sokken uit te trekken. De woedoe verbreek je enkel
door zaken die door de Quraan of soenna benoemd zijn zoals de slaap, urineren etc.

Houd er wel rekening mee dat je niet gelijk over je sokken mag vegen als je voor de tweede keer de
woedoe wenst te verrichten. Je dient namelijk vooraf je voeten te hebben gewassen, zoals benoemd
in voorwaarde 1.

Duur voor het vegen over de sokken

e tijdsperiode waarin je de mogelijkheid hebt om over je sokken te vegen is afhankelijk van of
je op reis bent of niet.

Voor een reiziger heeft de Profeet een duur van 3 dagen en 3 nachten vastgesteld.
Ben je niet op reis, dan geldt een duur van 1 dag en 1 nacht (24 uur dus).

‘Ali bni Abi Taalib heeft gezegd:
‘De Profeet bepaalde (voor het vegen over de sokken) voor degene die niet reist één dag en één nacht
en voor de reiziger drie dagen en drie nachten’ (Moeslim)

Als deze duur is verstreken dan dien je weer een volledige wassing te doen inclusief het wassen van
de voeten. Na deze complete wassing heb je weer de mogelijkheid om eventueel over je sokken te

vegen met opnieuw een tijdsduur van 24 uur (voor een niet-reiziger) of 72 uur (voor een reiziger).

Deze periode begint overigens bij de eerste keer dat er bij de woedoe over de sokken wordt geveegd.
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D e islam heeft ons voorzien van meerdere gemakken tijdens een reis of andere bijzondere

situaties. Q .
De islam heeft het ook toegestaan om in sommige situaties in de woedoe over een s
hoofdbedekking te vegen denk daarbij aan een tulband of hoofddoek.

Bilal ibn Rabaah heeft overgeleverd dat
‘de Profeet over zijn sokken en over zijn khimaar (d.w.z. tulband) veegde (tijdens de woedoe)’

(Moeshm)
JM‘JUM“;Q@&AAMJ&AU“;MAH‘J‘W‘)U‘

In deze overlevering wordt gesproken over “khimaar” wat onder het groot publiek bekend staa
“de hoofddoek” van de vrouw.

andere bevestigd door de volgende overlevering,
Hasan el-Basri levert over dat:
aall e Mw&@\me\&d)@\ cuall oo
Je zou zeggen dat dit glashelder is; een man veegt over zijn tulband en een vrouw y
hoofddoek. Desalniettemin bestaat er onder de geleerden een meningsverschil me

het vegen over de hoofddoek.

Voor de volledigheid wil ik deze verschillende standpuq?ten %noemen en K8rp

Verbod op het vegen over de hoofddoek // _ ©
aten we starten met de meerderheid van de v «/;6/, 7
Lgeleerden; deze grote groep geleerden is van m%ning @‘,’/’ i
dat het niet geoorloofd is voor een vrouw om over ' o, il

haar hoofddoek te vegen tijdens de woedoe. Deze
handeling zou alleen van toepassing zijn bij een man die
een tulband draagt.

74

2{1 /
Volgens deze geleerden dient de vrouw te allen tijde haar
hoofddoek te verwijderen om gewoon over haar ‘e
(hoofd)haar te vegen.

en andere groep geleerden is van mening dat het_te
allen tijde toegestaan is om over een

hoofdbedekking te vegen. Hier hoeft volgens deze
geleerden geen specifieke aanleiding voor te zijn. Ook
wordt er geen onderscheid gemaakt tussen de man en de
vrouw; zoals de man over zijn tulband of pet kan vegen,
zo heeft de vrouw de mogelijkheid om over haar
hoofddoek te vegen.
Man en vrouw zijn hierin gelijk en er hoeft niet per se
een reden te zijn om over de hoofdbedekking te vegen.

| Verantwoord op reis |



Gedeeltelijke instemming voor het vegen over de hoofddoek

en derde groep geleerden, en persoonlijk sluit ik me aan bij dit
Estandpunt, is van mening dat er inderdaad geen onderscheid gemaakt dient

te worden tussen man en vrouw. Maar dat er wél gekeken dient te worden naar de reden om
over de hoofdbedekking te vegen.

Deze geleerden maken een onderscheid tussen de complexiteit van de situatie én
van het verwijderen of het opzetten van de hoofdbedekking. Als een
hoofdbeschermer eenvoudig verwijderd kan worden, dan is het niet

geoorloofd om over de hoofdbedekking te vegen. Je kunt daarbij denken aan ‘ es

een hoed of pet bij een man.

Als het verwijderen of opzetten van de hoofdbedekking enige moeite vergt,
dan is er een mogelijkheid om over de hoofdbedekking te vegen. Denk
daarbij aan een tulband of een hoofddoek.

De onderbouwing van deze geleerden is dat de vrouwen ook — samen met de mannen - 0
onder deze regelgeving vallen, net zoals zij ook onder dezelfde regelgeving vallen als het

gaat om het vegen over de sokken. Aangezien het toegestaan is voor de man om over zijn

hoofdbedekking te vegen, zo is het ook toegestaan voor de vrouw.

En daar komt bij kijken dat de hoofdbedekking van de vrouw een groter deel van het hoofd bedekt
dan de hoofdbedekking van de man. Ook vergt het verwijderen van een hoofddoek meer moeite dan
het verwijderen van een tulband.

Verder is het goed om te benoemen dat het dragen van een hoofddoek verplicht is voor de vrouw;
dit is niet het geval bij een tulband. Als er een alternatief zou zijn voor het vegen van het hoofdhaar,
dan zou het logischer zijn dat het op zijn minst zou gelden voor een kledingstuk dat verplicht is.

Tot slot is het des te meer toegestaan voor de vrouw omdat de vrouw veel situaties kent waarbij het
uittrekken van de hoofddoek simpelweg niet gaat. Denk daarbij aan een situatie waarbij er
mannelijke voorbijgangers aanwezig kunnen zijn. De man kan zijn tulband te allen tijde verwijderen
zonder rekening te hoeven houden met voorbijgangers.

Kortom,; de behoefte voor de vrouw om gebruik te maken van dit gemak en deze verlichting is vele
malen groter dan voor de man.

Hoe veeg ik over mijn hoofddoek?
et vegen over een hoofddoek ziet er als volgt uit:

H]e veegt met je vochtige hand over je voorhoofd en vervolgens veeg je over je hoofddoek door
met je hand over je hoofd te vegen.

Tijdens de woedoe dien je ook over je oren te vegen. Hoe zit het met dit onderdeel als er geveegd
wordt over een hoofddoek?

Geleerden leggen uit dat het vegen over de oren niet nodig is wanneer de vrouw over haar
hoofddoek veegt waarbij dit de oren bedekt.

De man dient wel zijn oren mee te nemen tijdens de woedoe aangezien de tulband niet de oren
bedekt.

— &6
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Inkorten van het gebed

Is moslim kun je in sommige situaties het gebed inkorten. Het inkorten van het gebed
is niet alleen in het aantal gebedseenheden (raka’aat) maar ook in de tijdsduur.
In één specifieke situatie mag je zelfs beide vormen combineren!

Laten we eens een blik werpen op de vier situaties:

o je bevindt je in een veilige situatie waarbij je niet op reis bent; in dit geval is er
helemaal geen sprake van inkorting, Je verricht de gebeden zoals het “hoort”;

o je bevindt je in een veilige situatie waarbij je wél op reis bent; in dit geval heb je de
vrijstelling om de gebedseenheden te verminderen;

o je bevindt je in een onveilige situatie waarbij je niet op reis bent; in dit geval heb je
de mogelijkheid om de tijdsduur van het gebed in te korten;

o je bevindt je in een onveilige situatie waarbij je wél op reis bent; in dit geval mag je
zowel de gebedseenheden inkorten als de duur van het gebed.

Niet alle situaties worden expliciet benoemd in de Quraan. In de Quraan wordt alleen één
situatie expliciet benoemd en dat is de de vierde situatie:
{En wanneer jullie op de aarde rondtrekken, dan treft jullie geen blaam als jullie het
gebed inkorten, indien jullie vrezen dat degenen die niet geloven jullie zullen
beproeven (d.w.z. aanvallen) } e-Nisaa:101
(‘3)55 Coll &5 o s ) s lall e 150l o U4 &l (e 2T 8 &5 131 3)

Men is dus op reis én er heerst vrees voor de vijand; in dit geval kregen de moshms
VI‘I]SteHlIIg door het aantal gebedseenheden van 4 raka’aat in te korten naar :
2 raka’aat én ze kortten de gebedslengte in.

de vorm van een FAQ; Frequently Asked Questions.






10 meest gestelde vragen rondom het inkorten van het gebed

eel van ons gaan (binnenkort) met vakantie. Vandaar
onderstaand overzicht van de meest gestelde vragen inzake
“het gebed tijdens een vakantie”.

Vraag 1: hoe ziet de inkorting er uit?

Heel simpel, de gebeden die uit 4 gebedseenheden (raka’aat)
bestaan, halveer je. Het gaat om de volgende gebeden:
- het Dohr-gebed
- het ‘Asr-gebed
- het Tesha-gebed

Tijdens een reis bestaat het Dohr-gebed dus niet uit 4 maar uit 2 gebedseenheden.

Omdat het Fadjr-gebed al uit 2 gebedseenheden bestaat, kort je dit gebed niet in. Dit geldt
ook voor het Maghreb-gebed dat uit 3 gebedseenheden bestaat; dit oneven aantal kun je
niet halveren.

Vraag 2: hoe lang moet ik onderweg zijn om te kunnen starten met het inkorten van het
gebed? Moet ik een minimum aantal kilometers hebben afgelegd voordat ik mijn gebeden
kan inkorten?

Het antwoord op deze vraag is o.a. terug te vinden in het betreffende vers:
{En wanneer jullie op de aarde rondtrekken, dan treft jullie geen blaam als jullie het
) gebed ir}korten./. D)} e/—Nisafa:lOl
g5 sliall o 15 5adi o) 2UA 2&le Gl VT 3 2550 13 5)

Dit is niet gekoppeld aan een specifieke afstand. Als je je woning hebt afgesloten en
bijvoorbeeld vertrekt met de auto richting je vakantiebestemming, dan ben je vanaf dat
moment “op reis” en heb je de mogelijkheid om je gebeden in te korten. Ook als je pas 10
kilometer hebt afgelegd.

Dit wordt onder andere bevestigd door de volgende hadieth:
“Ali bni Abie Taalib ging op reis en kortte het gebed in terwijl hij de woningen (nog) zag,..’
(Boecharie)
{ o) s p a5 palt e o e =535

‘Ali kortte het gebed dus in terwijl in de verte nog de huizen in zijn wijk te zien waren.
Vraag 3: hoe ver moet ik reizen om het gebed in te mogen korten? Stel ik reis naar een

vakantiehuisje 40 km van mijn woonplaats vandaan; mag ik dan ook het gebed inkorten? Of
moet ik 80 km aanhouden als lengte?

De standpunten hierover verschillen enorm. Sommige geleerden houden 80 km aan
omdat men deze afstand (lopend) aflegde in één dag en één nacht. Andere geleerden
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spreken over de afstand die men zou afleggen als hij/zij drie dagen en drie nachten (lopend)
Zou reizen.

Ik voel me het meest prettig bij het standpunt waarin gesteld wordt dat dit niet gekoppeld is
aan een specifieke afstand. Je bent “op reis” als je je ook zo voelt en opstelt. Je bent dus op
reis als je een bestemming hebt en je je voorbereidt op een reis. Denk daarbij aan kleine
dingen zoals het controleren van de auto, het meenemen van bagage, het meenemen van
extra eten, het meenemen van paspoorten etc.

Om even een voorbeeld te geven: normaal gesproken bereid ik me voor op een reis als ik
vanuit Nederland naar Duitsland rijd. Ik kort mijn gebeden dan ook in.

Voor werk moest ik een keer naar Arnhem rijden; dit deed ik zonder mijn gebeden in te
korten. Ik voelde me namelijk niet als ‘reiziger’. Zonder dit van te voren in te plannen, reed
ik over de grens naar Duitsland. Omdat ik in eerste instantie niet van plan was zo ver te
rijden, had ik ook niet het gevoel dat ik aan het “reizen” was. Die dag heb ik mijn gebeden
dan ook niet ingekort, terwijl ik voor dezelfde afstand wél mijn gebeden zou inkorten als ik
me hierop had voorbereid.

De geleerden die dit standpunt aanhouden beroepen zich daarbij vooral op het feit dat noch
Allah noch de Profeet een specifieke afstand heeft vastgesteld voor het inkorten van het
gebed.

Ook heeft de Profeet gebeden ingekort waarbij de reisafstand kleiner was dan 80 kilometer.

Vraag 4: hoe lang moet ik op vakantie zijn om het gebed in te mogen korten? Stel ik verblijf
6 weken in Tanger; mag ik dan 6 weken lang het gebed inkorten?

Ook op dit vlak verschillen standpunten enorm. Er zijn twee zaken waar alle geleerden
het in ieder geval over eens zijn:
- je hebt de mogelijkheid om het gebed in te korten zolang je je verplaatst van plaats
naar plaats,
- je hebt de mogelijkheid om het gebed in te korten op de dag van de heenreis én op de
dag van de terugreis. Op deze twee dagen mogen de gebeden sowieso ingekort
worden.

Maar hoe zit het als ik mijn vakantiebestemming heb bereikt?

Sommige geleerden zijn van mening dat wanneer je je vakantiebestemming hebt bereikt én
je van plan was daar minimaal 3 dagen te verblijven, je niet meer de mogelijkheid hebt om
het gebed in te korten.

Andere geleerden spreken over een duur van 10 dagen.

Zelf vind ik het standpunt van imam Ahmed interessant. Imam Ahmed relateert de duur
niet aan dagen maar aan het aantal gebeden. Als je je vakantiebestemming hebt bereikt en
daar minimaal 21 verplichte gebeden verwacht te verrichten, dan komt de vrijstelling van
het inkorten te vervallen.




Mekka naar ‘Arafa nadat hij het Fadjr-gebed verrichtte. In totaal zijn het dus 21 gebeden.
(Vijf gebeden op de 4e, Se, 6e en 7e dag en één gebed op de 8e dag).

In deze periode heeft de Profeet zijn gebeden ingekort.

Vraag 5: mag ik mijn gebeden inkorten als ik op familiebezoek ga? Of als ik als
taxichauffeur lange afstanden afleg?

Ook hier geldt dat wanneer je je als reiziger “voelt”, je de gebeden kunt inkorten zoals
toegelicht in vraag 3. Als je familie bezoekt in Duitsland en je hiervoor voorbereidingen treft
die je ook zou doen wanneer je op reis gaat, dan mag je gerust je gebeden inkort.

Vraag 6: ben ik verplicht het vrijdagsgebed bij te wonen tijdens mijn reis?

Tijdens een reis is het bijwonen van een vrijdagspreek (voor de man) niet verplicht omdat
de Profeet dit achterwege liet tijdens zijn reizen. Het kan uiteraard geen kwaad om een
vrijdagspreek bij te wonen tijdens je reis als je langs een moskee komt.

Voor de vrouw is het vrijdagsgebed in alle
gevallen op vrijwillige basis; ook als ze
niet op reis is.

D\
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Vraag 7: mag ik zittend het gebed verrichten tijdens mijn reis?

De verplichte gebeden dien je staand te verrichten tenzij je te kampen hebt met fysieke
belemmeringen; maar dit heeft dus niks te maken met een reis.

Vaak zijn het de vrouwen die op reis zittend bidden; ze verrichten het gebed dan in de auto
of zittend zonder daar een legitieme reden voor te hebben. Ook voor hen geldt dat het gebed
staand verricht dient te worden.

Vraag 8: In bovenstaande vraag spreek je over “verplichte gebeden”; is het dan veroorloofd
om de vrijwillige gebeden zittend te bidden?

Goed opgemerkt! Ja, de vrijwillige gebeden zoals het Witr-gebed bijvoorbeeld mag je
tijdens je reis zittend verrichten. Het is zelfs mogelijk om dit gebed rijdend in een auto te
verrichten (je moet dan natuurlijk niet de chauffeur zijn, maar dat spreekt voor zich hoop ik
@). Het aanhouden van de Qibla is hier dus geen vereiste omdat de Profeet ook op zijn
paard bad zonder zich te wenden tot de Heilige Kaaba.

Vraag9: Is het verplicht om je gebeden in te korten of heb ik zelf de keus?

De meeste geleerden, waaronder imam Maalik, Ahmed en Shaafi’ie, zijn van mening dat
het inkorten van een gebed op vrijwillige basis gebeurt. Je mag er dus zelf voor kiezen om je
gebeden in te korten of niet.

Een andere groep geleerden, waaronder imam Aboe Haniefa, is echter van mening dat het
inkorten van de gebeden wel degelijk verplicht is.

Alle geleerden hebben hier hun eigen onderbouwing voor. Persoonlijk sluit ik mij aan bij de
argumenten die imam Aboe Haniefa aanhaalt omdat ik die persoonlijk krachtiger vind. Ik

kort dus mijn gebeden altijd in tijdens een reis ©

In het kort nog even de onderbouwing van de geleerden Maalik, Ahmed en Shaafi’ie over
het feit dat het inkorten niet verplicht is:

% in dit vers spreekt Allah over “...dan treft jullie geen blaam...” wat duidt op iets wat niet
verplicht is.

% de Profeet zegt het volgende over het inkorten:

‘Het is een sadaqga die Allah jullie heeft geschonken; aanvaard dus Zijn sadaga’ (Moeslim)
[afaa ) sLdE oSile Loy dl Baal ddacal

En een [sadaqga] wordt gezien als iets vrijwilligs.

De onderbouwing van de geleerde Aboe Haniefa:

¢ De Profeet heeft tijdens zijn reizen altijd de gebeden ingekort. Als het niet verplicht zou
zijn, dan zou hij op zijn minst één keer het gebed volledig verrichten om hiermee aan te
tonen dat het vrijwillig is.

En het gaat om vele reizen die hij heeft ondernomen.

¢ ook de volgende hadieth toont aan dat het inkorten van het gebed verplicht is:

: QA
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‘Het gebed is voorgeschreven als “twee raka’aat, twee raka’aat”. Zowel op reis als in een
normale situatie. Het gebed in een reis is onveranderd gebleven, terwijl het gebed in een
thuissituatie is vermeerderd’ (Moeslim)

[ sl 83a 255 i) 330a o jile i)y juasll b (piaS ) GinS ) 33all Cua i)

Het gebed zoals we die vandaag de dag kennen, bestond ooit enkel uit 2 gebedseenheden
zoals dit het geval is bij het Fadjr-gebed. Dit aantal is alleen aangepast voor situaties waarbij
men niet op reis is. Het is logischerwijs dat we de basis aanhouden als we op reis zijn en dat
is het aantal van 2 gebedseenheden.

Maar hoe zit het dan met de twee bewijzen die de andere geleerden hebben aangehaald?
Nou, dat heeft Aboe Haniefa als volgt weerlegd:
¢ dat Allah spreekt over “dat ons geen blaam treft” niet per definitie betekent dat het
vrijwillig is. Dezelfde bewoording heeft Allah namelijk ook gebruikt bij iets wat beslist
verplicht is, namelijk:
{Voorwaar, e-Safa en al-Marwa behoren tot de Tekenen van Allah. Er treft degene die de
hadj of de ‘Oemra Verrlcht geen blaam om er tussen te lopen }el-Bagara:158
4uyujimu\ucc o paie ] i el Za (Al ek e 535005 Giall &)

¢ en wat betreft het woord [sadaqga] in de betreffende hadieth; ook hier geldt dat het woord
[sadaga] niet per definitie “vrijwillig” is. In het volgende vers worden de sadagaat
(meervoud van sadaqa) geinterpreteerd als de verplichte zakaat die een moslim elk jaar
dient uit te geven:

{De sadagaat is slechts voor de armen en de behoeftigen... je-Tauba:60

oSy o1 a0 szl L)

Sterker nog; in hetzelfde vers wordt dit nog eens benadrukt:
§..Ditis Voorgeschreven door Allah... ye-Tauba:60

Bovendien spoort de Profeet ons aan in dezelfde hadieth om de “Sadaga van Allah te
aanvaarden” wat ook duidt op een gebod: “aanvaard dus Zijn Sadaga”.

Vraag10: Hoe zit het met het samenvoegen van de gebeden? Waarom wordt hier niets over
gezegd in dit vers? En is het toegestaan om gebeden samen te voegen tijdens een reis?

Het samenvoegen van gebeden tijdens een reis is inderdaad ook een gemak dat ons
geschonken is. Hier wordt niets over gezegd in bovenstaand vers maar is wel terug te
vinden in diverse ahadieth. Neem bijvoorbeeld de uitspraak van ‘Abdellah ibn ‘Omar;

‘De Profeet voegde het maghreb-gebed en het Tsha-gebed samen als hij op reis gi
(Moeslim)
{ oLl ol (o e ol dndasfa) ey 4l i Lon o
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We kennen de volgende situaties als we het hebben over het samenvoegen:
€ je verricht het ‘Asr-gebed samen met het Dohr-gebed, 6f
£ je verricht het Dohr-gebed samen met het ‘Asr-gebed, én

£ je verricht het ‘Tesha-gebed samen met het Maghreb-gebed, 6f
€ je verricht het Maghreb-gebed samen met het ‘lesha-gebed

Dit alles, om onze reizen en vakanties zo comfortabel mogelijk te maken!

Heb je Allah al bedankt voor deze gemakken?

N A
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De proviand tijdens een reis

zonder extra voedsel mee te nemen. Ze zeiden: “we zijn pelgrims van het Huis van
Allah; Hij zal ons voorzien van voedsel en drinken”.
Het onvermijdelijke gebeurde; ze waren genoodzaakt te bedelen bij anderen en begingen
zelfs misdrijven om zichzelf te voorzien van voedsel en drinken. Allah zou daarna het
volgende vers hebben doen openbaren:
{En neem proviand mee, en waarlijk, de beste proviand is godsvrucht jel-Baqara:197
G5 351 52 5615359

D e Jemenieten hadden de gewoonte om de pelgrimstocht (de Hadj) te ondernemen

Onvoorbereid een reis ondernemen is uiteraard verkeerd; de islam spoort ons juist aan om
proviand mee te nemen als je een reis onderneemt:
{En neem proviand mee... jel-Bagara:197
50555

Proviand is het etenswaar en geld dat je meeneemt op reis.

Het Arabische woord voor ‘proviand’ is “zaad” (3)3) wat afgeleid is van het werkwoord
“zaada” (33) wat “vermeerderen” betekent.

Een proviand is immers “iets meer” dan dat je normaliter nuttigt of nodig hebt op een
doodgewone dag of week.

Het is aangeraden om (extra) etenswaar en geld mee te nemen om situaties te voorkomen
waarbij je afhankelijk zou worden van anderen. Een reis kan onvoorspelbaar zijn en het kan
net anders uitpakken dan je gepland had.
En dan is het fijn dat je je niet athankelijk maakt van anderen. Je zou je namelijk alleen
afhankelijk moeten opstellen jegens Allah. Het siert een moslim niet om (voedsel) te bedelen
bij anderen:

{En neem proviand mee... el-Baqgara:197

{53553

Na dit gebod, komt er een opmerkelijke passage, namelijk:
{..en waarlijk, de beste )p{pyiagd is godsvrucht Jel-Bagara:197
G931 52 4y




Godsvrucht als proviand?

e zou je af kunnen vragen: “Huh? Eerst wordt ons opgedragen om proviand mee te nemen

]in de vorm van etenswaren en geld, en vervolgens wordt benadrukt dat godsvrucht de
beste proviand is; en dat is duidelijk geen etenswaar. Hoe zit dit?”

Allah maakt in dit vers een link tussen dit tijdelijke wereldse leven en het blijvende

hiernamaalse leven.

Als we in dit tijdelijke leven al proviand moeten meenemen, dan is het vanzelfsprekend om

dit zeker ook te doen voor het oneindige leven.

Een soortgelijke link komen we ook tegen in een andere passage over de sier van kleding:
{Wij hebben voor jullie zeker kleding neergezonden om (daarmee) jullie intieme delen te
bedekken en als versiering. En de kleding van godsvrucht is beter }A'raaf:26

{58 Gl s T Ol 3 U 5 i 5 (o) 3 L) 20le W0 3

Er is ook een andere interpretatie van dit vers, namelijk dat hier twee soorten reizen
worden belicht:

o eenreis op aarde

o eenreis uit aarde (naar het hiernamaalse)

Proviand voor een reis op aarde bestaat uit etenswaar en geld. En proviand voor dé reis
naar het hiernamaalse leven is godsvrucht...

Bereid je je goed voor als je op reis gaat? En besef je je dat we nog allen dé echte reis nog
moet ondernemen?

Moge Allah alle vakantiegangers beschermen tegen al het kwaad...
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Smeekbeden tijdens je reis

dat de gebeden van een reiziger verhoord worden? En welke wijsheid schuilt hier
achter? Wat maakt een smeekbede van een reiziger dan zo bijzonder?
Deze vragen behandelen we in dit laatste hoofdstuk.

l l et verrichten van smeekbeden tijdens een reis wordt wel eens onderschat. Wist je

Dat gebeden van een reiziger verhoord worden, is onder andere terug te vinden in de
hadieth waarin Aboe Hoerayra het volgende vertelt over de Profeet:

‘Daarna vertelde hij (d.w.z. de Profeet) over een man, die een lange reis maakt, met
verwarde haren en onder het stof, die zijn handen ter hemel strekt (smekende): “O, Heer! O,
Heer!” Dit, terwijl zijn eten haram is, zijn drinken haram is, zijn kleding haram is en hij door

haram wordt gevoed. Hoe kan hij dan verhoord worden?” * (Moeslim)
ol ey ol a ey calm dandaa y ey U e U oband) Y 43 S il il il oy a5
ZUERECH gk EU N PP

Was het niet dat de man, die een lange reis onderging, omringd was met haram, dan zouden
zijn gebeden dus verhoord zijn.

Maar wat is de reden dat een smeekbede tijdens een reis eerder verhoord wordt dan een
smeekbede die bijvoorbeeld thuis verricht wordt?

Dit kan te maken hebben met verschillende punten:

o Een reiziger is meer bezig met het gedenken van Allah dan dat hij dit thuis doet,
omdat de reis (vaak) onvoorspelbaar kan zijn en hij niet weet wat hem zal
overkomen;

o Een moslim onderneemt vaak een reis met goede bedoelingen; denk daarbij aan de
hadj, vrijwilligerswerk, familiebezoek, hulpverlening, handel, educatie, ontspanning
etc.

o Eenreiziger is vaak gefocust op zijn geloof; hij is vaak minder afgeleid door werk,
school, boodschappen, vrienden etc.

Het verrichten van smeekbeden is dus zeer aangeraden tijdens je reis. Verder zijn er ook
specifieke gebeden die je kunt uitspreken.

Als we een blik werpen in de Quraan dan vinden we hier gebeden voor:
& 1. het instappen van een boot;

> 2. het instappen of berijden van een voer- en rijtuig;

3. het uitstappen.

Qataada heeft hierover gezegd:

“Allah heeft jullie geleerd te zeggen:
& bij het instappen van een boot:
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¢En hij (Noeh) zei: “Ga daarin aan boord. In de Naam van Allah zal haar vaart en haar
aanmeren zijn. Waarlijk, mijn Heer is zeker Meest Vergevingsgezind, Meest Barmhartig,” }
) . Hoed:Al ,
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(En Allah heeft jullie geleerd te zeggen:)
> bij het instappen of berijden van een voer- en rijtuig;
{Zodat jullie plaats kunnen nemen op hun ruggen en vervolgens de Gunst van jullie Heer
(zullen) gedenken wanneer jullie daarop plaats hebben genomen. En (zodat jullie) zullen
zeggen: “Verheven is Degene Die dit aan ons dienstbaar heeft gemaakt, en wij
zouden dit (zelf) nooit aankunnen” }e-Zoegrof:13
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(En Allah heeft jullie geleerd te zeggen:)
™ bij het uitstappen:
{En zeg: “Mijn Heer, vestig mij op een gezegende plaats. En U bent de Beste onder
de gastheren” jel-Moeminoen:29
§ Ol 8 Gl 5 K508 ¥ 5 i &5 Jis)

Met dit onderwerp zijn we aan het eind gekomen van dit e-book over vakanties en het
afleggen van een reis. Hopelijk heb je hier wat van kunnen leren.

Van de gelegenheid wil ik gebruik maken om jullie uit te nodigen naar mijn Facebook-
pagina met de naam: iQuraan Weetjes, waarin interessante onderwerpen aan bod komen.

https://www.facebook.com/iQuraanWeetjes/

Rest mij niets anders dan jou en je familie een fijne en verantwoorde vakantie toe te
wensen...

Fie amani Allah. ..



https://www.facebook.com/iQuraanWeetjes/
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